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Wochenend-Seminar

Liebe, Partnerschaft, Familiengltick und Erfolg,
Im Spiegel der Familiengeschichte und der Ahnen beherzt leben -
Zuriuck zum Herzen

Wir Menschen sind nicht als Einzelgdnger gemacht, sondern Beziehungswesen. Als Baby war fir uns
die Aufmerksamkeit anderer lebenswichtig. Um uns zu entfalten brauchen wir Beziehungen zu andern
Menschen.

Wie erlebst du dich heute in deinen Beziehungen?

Siehst du in ihnen deine Chance fur persdnliches Wachstum?

Oder fuhren dich bestimmte Beziehungen immer wieder an Grenzen,
in Sackgassen, Dramen oder Konflikte, in denen du hangen bleibst?

In allen Beziehungen haben wir die Chance uns selbst zu erkennen, ob im
Lichterglanz oder in unseren Schattenseiten. Jede Beziehung ist ein Geschenk des Lebens, ob wir sie
himmlisch, wunderbar, aufbauend, verzweifelt, dramatisch oder tragisch empfinden. Beziehungen
fordern uns heraus, helfen, uns zu erkennen, was und wer wir wirklich sind.

In diesem Seminar hast Du die Moglichkeit, Dir Deine Beziehungen aus tieferer Sicht anzuschauen.
Du kannst Dich auf den Weg machen, die Geschenke, die gerade in den herausfordernden
Situationen verborgen liegen, zu erkennen und Dir nutzbar zu machen.

Hierbei geht es um die Liebe in folgenden Beziehungsbereichen:

e zu sich selbst, zu seinem Inneren Kind, dem weisen und unbekimmerten Kind genauso, wie
zum verletzten Inneren Kind

e zu Partner oder Partnerin

e zur Familie, den Kindern, Eltern oder Geschwistern

e zu Freunden, Kolleginnen und Kollegen, Vorgesetzten, zu fihrende Mitarbeiter, u.a.

Partnerschaft

e Fir Singles zum fehlenden Partnerln und/oder zu Ex-Partnerin
e Zum vorhandenen Partnerin
e Zu Ex-Partnerin

Familienglick

Kinderwunsch

Kinder

Eltern

Geschwister

Wichtige Bezugspersonen der Kindheit
Ahnen
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Erfolg

. Alle Bereiche in denen du dir mehr Erfillung und Erfolg wiinschst

Sinn und Ausrichtung des Seminars

Wie kann ich selbst dazu beitragen um mehr Freude, Flle, Frieden, Freiheit und Lebensgliick in mein
Leben zu ziehen.

Wie kann ich in mir befindliche Ahnenstrukturen erkennen und in die Liebe fuhren fiir mich, und damit
auch fur die Ahnen, die sich dartber sehr freuen, wenn wir ihre tbernommenen Muster nicht mehr
weiterfihren.

Wo Liebe hin scheint, kdnnen Leid und Not Platz machen fur Zuversicht, Vertrauen und Freude. Die
Ausrichtung geht auf vorhandene Potenziale, brachliegende Fahigkeiten, Herz6ffnung und Losungen
in Liebe.

Hierzu verwenden wir Aufstellungen um verborgene Wirklichkeiten zu erkennen und zu klaren. Wir
nehmen die Geschichte der Familie und der Ahnen hinzu, wo verdeckte Loyalitaten die eigene
Entwicklung hemmen oder schauen auf Vergangenes, das durch Unfrieden oder Groll, erflillendes
Beziehungserleben behindert.

Ein Seminar fir Menschen aller Altersschichten, Singles oder Paare, die ihr Beziehungserleben in
eine neue Richtung lenken wollen.

Seminargebuhr: 240,- EUR mit eigener Aufstellung
80,- EUR ohne eigene Aufstellung

Teilnehmerzahl: max. 20 Personen, davon 10 mit eigener Aufstellung

Info: Helmut Laber, Tel. 08282-827156
fur Luneburg:  Gerhild Kopp, Tel. 04131-188 866, Katja Huttmann, Tel. 04172-7117

Termine: siehe Seminartermine: www.beherzt-leben.com

Anmeldung: www.beherzt-leben.com
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